
6月１６日（月） １３時～１４時

アピアランスケアって？

スマイルハート鈴木浩子さん

１０月６日（月） １４時～１５時

がんと食事

神林千加 管理栄養士

２０２６年２月９日（月）

１４時～１５時

リンパ浮腫について

寺嶋みゆき リンパ浮腫セラピスト

2階 第１研修ホールへ直接お越し
ください。参加無料です。

お問い合わせ【平日9:00～17:00】
長野赤十字病院がんサポートセンター

TEL：026－217－0558（直通）／026－226－4131（代表）


