




 

長野赤十字病院（R4.8.1 現在）  

 

 

a. 緩和ケア外来の活用 

①長野赤十字病院 月～金（紹介予約制 電話026-226-3687地域医療連携室） 

② 愛和病院 月～土 9:30〜12:00 (電話026-263-2557) 

③ 新生病院 月～金(月・水・金→AM、木・金→PM)  

        （電話026-247-2033 紹介当日に入院は決定できません） 

④ 北信総合病院 月～金(完全予約制 電話0269-22-2151がん相談支援ｾﾝﾀｰ) 

⑤ 長野市民病院 火（電話026-295-1199） 

 

b. 放射線科外来の活用 

骨転移など放射線治療が適応となる場合 

長野市民病院 月～水、金 

長野赤十字病院 月～金 

北信総合病院 放射線治療外来 火・金(午前)／放射線外来における実照射治療 月～金 

 

c. ペインクリニック外来の活用 

神経障害性疼痛などブロックが適応となる場合 

長野松代総合病院ペインクリニック月～木、土 

北信総合病院麻酔科 月・水・金 

長野中央病院麻酔科 月・金（第2・4、午前） 

小林脳神経外科病院 月・水・木・土 

小島病院 火・水・金・土 

長野県立総合リハビリテーションセンター 月（午後）・金（午前） 

 

d. 精神科外来の活用 

うつ病など専門治療が適応となる場合 

長野赤十字病院精神科 月～金（完全予約制） 

北信総合病院精神科 月～金（予約制） 

「かかりつけ医から精神科医への紹介システム」もご利用ください。 

 


