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研究課題名 A study of blood loss during vaginal delivery and time required for stage 

III of delivery in assisted reproductive technology (ART) pregnancies at 

our hospital 

研究体制 ■長野赤十字病院が責任研究機関となる 

□他施設が責任研究機関となる共同研究 

 （責任研究機関：             ） 

研究責任者 責任研究機関  所属  婦人腫瘍科 氏名  宮下昭太   

当    院  所属  婦人腫瘍科 氏名  宮下昭太   

研究期間 （西暦） 承認日 ～ 2025年 4月 

研究の概要 （研究の意義・目的）生殖補助医療における妊娠は分娩時に出血量が増加す

ることが知られている。当院の分娩症例から ART妊娠・非 ART妊娠での経

腟分娩における出血量について分娩Ⅲ期所要時間を中心に後方視的に検討・

考察し、今後の産婦人科診療の安全につなげる。 

 

（研究方法）2021 年 1 月から 2023 年 12 月までの 3 年間において、当院で

分娩した 37週以降の単胎の経腟分娩 752人を対象とし、ART妊娠と非 ART

妊娠に分類し、分娩時出血量、分娩Ⅲ期所要時間、分娩所要時間、胎盤用手

剥離の有無、児の出生体重について関連する因子を含めて検討する。 

試料・情報 （試料・情報の項目） 

分娩時記録 

研究対象者 2021年 1月から 2023年 12月までの 3年間において、当院で分娩した 37週

以降の単胎の経腟分娩 

※当研究に自分の情報を使用してほしくない場合は下記のお問い合わせ先ま

でお申し出ください。 

個人情報の保護 収集したデータは、誰のデータか分からなくした（匿名化といいます）上で

使用いたします。国が定めた倫理指針（「人を対象とする医学系研究に関する

倫理指針」）に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定できない形で行います。 

お問い合わせ先 〒３８０－８５８２ 

長野県長野市若里五丁目２２番１号 

長野赤十字病院 

所属  婦人腫瘍科   氏名  宮下昭太  

 

TEL：026-226-4131（代表）  FAX：026-228-8439 

 


