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開催日程『 サロン』

直接、会場にお越しください

２月２３日（金）祝日
ＡＹＡ世代（１５～３９歳）で、がんを経験したご本人や
ご家族のサロンです。
日々の生活の中で、感じている気持ちや悩み（学校、仕事、
家庭、子育てなど）を同世代の人と話してみませんか。

参加対象
ＡＹＡ世代（１５～３９歳）でがんを経験した
ご本人やご家族（当院に通院していない方も参加可能）

参加方法
①現地参加：お申し込みは、不要です

直接、会場にお越しください

②オンライン参加：
左記のQRコードからお申込みください
PC、スマホ、タブレット等をご準備ください

Webexを使用します
お申込みいただいた方に、招待メールを送付いたします

オンライン参加締め切り：２月１９日

AYAサロン

参加方法
①現地参加：申し込み不要、当日会場にお越しください
②オンライン参加：左記のQRコードから申し込みください

WebEXを使用します
オンライン参加〆切 ６月５日(金)

年度 開催日程

場所：長野赤十字病院２階からだの図書館
参加方法：対面とオンラインのハイブリット開催

※対面は申込不要、オンラインは事前申し込み制

～ 時

年

お問い合わせ 【平日 ９：００～１７：００】 長野赤十字病院 がんサポートセンター
電話：０２６－２１７－０５５８（直通） ０２６－２２６－４１３１（代表）

参加対象
ＡＹＡ世代(１５～３９歳)でがんを経験した本人・家族
４０代・５０代、当院通院のない方も参加可能

年
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